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Città Fiera 
PT ≥ Area Rosa

   camicia bianca 
in cotone e giacca over 
bouclè
shorts in ecopelle
borsa tracolla cocco print 
collana chain effect
 by Mango
anfibi 
 by Deichmann
bracciali  
 by Swarovski

   cappotto 
cammello over 
maglioncino bianco burro
borsa stampa cocco 
stivali in camoscio
 by Mango
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Una delle frasi più celebri dello scrittore Richard 
Bach recita: “Libertà e felicità non si trovano in 
nessun luogo al di fuori di voi”. La libertà è un con-
cetto che questo 2020 ci ha in qualche modo fatto 
ricoprire: la sua bellezza, la sua importanza, il suo 
legame con il nostro essere comunità e famiglia in 
momenti di difficoltà, dove la collaborazione rap-
presenta la chiave di volta verso la crescita. La serie 
di cambiamenti che tutti, in modi diversi abbiamo 
dovuto affrontare, non ci ha resi meno liberi ma più 
consapevoli, ed ora, in un momento di trasformazio-
ne ci ha portato alla riscoperta dello stare insieme.

Un autunno/inverno sinonimo di nuove  
aperture e di opportunità per la formazione

accoglie il pubblico con l’obiettivo di farlo sentire 
parte attiva di una comunità che vive e si muove in 
una vera e propria città, un luogo dove trascorrere 
momenti di svago, shopping ma anche di cono-
scenza e confronto. 
Nonostante il lock down della prima parte del 
2020 il centro commerciale è sempre rimasto 
aperto con i servizi essenziali, ed ora è ripartito 
nella sua totalità, in piena sicurezza.  

Da sempre Città Fiera valorizza i 
legami con il territorio che la circonda, 
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Tanti i motivi per una visita. 
Vi aspettiamo per condividere 
insieme un nuovo inizio libero 
e consapevole.

MODA, FOOD E TEMPO LIBERO 
IN TOTALE SICUREZZA

La Federazione Italiana Cuochi debutta in autunno con 

un nuovo concept, un’area innovativa 
che unirà l’esperienza formativa con la 
spettacolarità dello show cooking. 

Spettacolarità e formazione vanno quindi ad inau-
gurare la nuova stagione che nella moda ha già 
visto importanti aperture nell’universo bimbo con 
Baby & Boys, per l’adulto con Universo Moda e nel 
food con Cioccolatitaliani.

Academia sarà il trade union tra lo shopping e il 
Mondo Casa. Uno spazio in cui il pubblico potrà 
assistere a corsi e dimostrazioni in diretta e che 
ospiterà i corsi professionali dei ragazzi dello IAL 
FVG.
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Academia del Gusto FVG

c/o Centro Commerciale Cittàfiera 
Via A. Bardelli, 4

33035 Torreano di Martignacco (UD)

Phone & WhatsApp +39 328 3136 283
Mail info@academiafvg.it

Uno spazio in cui il pubblico potrà assistere 
a corsi e dimostrazioni in diretta e che ospiterà 
i corsi professionali dei ragazzi dello IAL FVG.

DA FINE NOVEMBRE - AL PRIMO PIANO - AREA AZZURRA
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PUna FASHION STYLIST  

per il tuo outfit personalizzato
250 negozi tra cui scegliere

Con il Personal Shopping dedicato nasce un nuovo servizio 
pensato esclusivamente per te! La fashion stylist di Città 

Fiera saprà aiutarti a creare il tuo stile unico con tanti consigli 
dedicati basandosi sulle tendenze del momento. 

Per prenotare la tua esperienza di shopping e chiedere 
maggiori informazioni sul nuovo servizio di Città Fiera scrivi a 

shopping@cittafiera.it

nuova opportunità 

Condividi 
la tua esperienza 

di shopping!
  camicia bianca in 

cotone e giacca over 
bouclè
shorts in ecopelle
borsa tracolla cocco print 
collana chain effect
 by Mango
anfibi 
 by Deichmann
bracciali  
 by Swarovski

  un ringraziamento speciale  
a Estupito (detto Ito) amico di

https://www.instagram.com/cittafiera/?hl=it
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SCOPRI 250 NEGOZI S
T

IL
E

Tornano i colori e i tessuti caldi dell’autunno. Le 
vetrine moda di Città Fiera di nuovo protagoniste 
con le tendenze della stagione invernale che per il 
2020 riscopre le linee anni ’70 e ’80. La moda del 
passato torna quindi a guidare il presente, più che 
mai pronto a riscattarsi con ottimismo. 
Il nero, con il rosso e il marrone i colori padroni 
della nuova stagione. Ritorna la vita bassa amata 
ed odiata, capovolgendo le linee fino ad ora 
adottate nelle ultime stagioni. Il desiderio di 

comodità verrà soddisfatto appieno dal knitting 
effect su giacche, scarpe, borse, ovunque. In tema 
di comodità torna la mantella che bene si sposa 
con l’effetto over. Altro gradito ritorno che donerà 
al look un’aria più sbarazzina è quello delle frange, 
lunghissime per dare un tocco di unicità. A chiudere 
i must have della nuova stagione non possiamo 
non citare l’ecopelle, protagonista assoluta su 
gonne  pantaloni per dare una grinta in più ad ogni 
giornata. 

SHOPPING A /I: 
ECOPELLE, FRANGE ED  

EFFETTO OVER. LA MODA DEL 
PASSATO DETTA TENDENZA

 
MODA
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SCOPRI 250 NEGOZIS
T

IL
E MUST HAVE  

ECOPELLE PER L’INVERNO

®

Città Fiera 
PT ≥ Area Blu

  giacca bouclè nera e color cognac 
shorts ecopelle color biscotto
camicia bianca in cotone 
 by Rinascimento
stivali cocco print
 by Mango
orecchini pendenti “collezione Time”
 by Swarovski

  maglioncino bianco  
burro a trecce
gonna ecopelle cioccolato,  
nero e caramello
borsa shopper stampa logo 
 by Rinascimento
stivali in camoscio
 by Mango
Bracciale rigido
 by Swarovski

Marrone e nero 
per un total look 
che non passerà  

inosservato

  zaino nero con borchie dorate 
cintura elasticizzata 
portafoglio
scarpe d’orsay glitter
 by Rinascimento

Città Fiera 
1°P ≥ Area Blu
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SCOPRI 250 NEGOZI

Città Fiera 
PT ≥ Area Gialla

location foto: 
area rosa
fronte toys



 / MODA 9

SCOPRI 250 NEGOZI M
O

D
A

  blazer over check con minigonna 
ecopelle e pullover color beije 
 by Kiabi 
combatboots  
 by Pittarosso 
borsa tracolla a catena   
 by Aldo
foulard borsa e collana dorata 
 by Accessorize

  cappottino over color bejge
pullover nero 
pants skinny principe di galles
 by Kiabi
clutch con frange nera   
 by Deichmann
texani  
 by Aldo
Orsacchiotto  
 by Toys

  workbag in ecopelle
scarpe derby con coda di 
rondine
 by Aldo

  camicia 
 by Belmonte
giacca 
 by Vans
cargo  
 by Nuvolari 
beatles 
 by Pittarosso

Città Fiera
PT ≥ Area Rosa

Città Fiera 
PT ≥ Area Verde
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHION

MODA
  felpa stampa animalier 

marsupio animalier pantaloni 
chino cinque tasche sneakers
 by Vans

Città Fiera 
PT  ≥ Area Rosa

AUTUNNO
ANIMALIER

Per un aspetto 
assolutamente wild che non 

passerà inosservato
torna l’animalier per lui e 

per lei.
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHION

MODA

Città Fiera 
PT  ≥ Area Rosa

  sneakers icon
 by Vans
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHION

MODA
  camicie check 

effetto gorpcore 
Dickies
color spray Montana
 by Storage

https://www.instagram.com/storagegeneralmerchandise/?hl=it
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHION

MODA  Camicie check effetto gorpcore Dickies
Color spray Montana
 by Storage

  guanti, cuffia  
e (sotto) scaldacollo
 by Barts

Città Fiera 
1°P ≥ Area Rosa

  giubbino militare Alpha 
Industries for Nasa 1959 
t shirt Alpha Industries Nasa
pantas cargo Carhart 
camicia gorpcore Dickies  
legbag Dolly Noire
 by Storage
sneakers basket  
 by Deichmann

https://www.instagram.com/storagegeneralmerchandise/?hl=it
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SCOPRI 250 NEGOZI

NATURAL IS THE 
NEW BLACK

  dall’alto in senso orario
1. puffbag
       by Aldo
2. secchiello  
 by Mango
3. minaudiére a tracolla
 by Mango
4. tracolla effetto trama brown         
 by Aldo
5. tracolla cocco color cognac
 by Mango
6. al centro tracolla con fibbia
 by Aldo

1.

2.

3.

4.

5.

6.
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SCOPRI 250 NEGOZI

  LUI:
completo tre pezzi con 
giacca drop 7  
camicia collo francese 
scarpe francesine  
con coda di rondine
 by Conbipel Uomo

location foto: 
mondo casa 
Città Fiera

Città Fiera 
PT ≥ Area Blu

  LEI: 
cappotto doubleface 
Weekend by MaxMara
gonna ecopelle Marella 
beatles Gant 
minaudière in cavallino 
Coccinelle 
 by b/store

https://www.instagram.com/bstore_cittafiera/?hl=it
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SCOPRI 250 NEGOZI

M
O

D
ALA MODA CASUAL 

SI TINGE DI ROSSO

  maglia Tommy Jeans
pantalone cargo Nuvolari  
3385 Fury
 by Nuvolari
sneakers 
 by Deichmann

Città Fiera 
PT ≥ Area Rosa

  scarpe basket  
Jordan Access
 by Mega Intersport
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SCOPRI 250 NEGOZI

M
O

D
A Città Fiera 

1°P ≥ Area Rosa
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHIONLO STILE GIUSTO 
PER IL TEMPO 

LIBERO

  Giubbotto Museum Exclusive for Nuvolari
Felpa Colmar
Jeans Diesel Sleenker-X
Sneakers Diadora Speckled for Nuvolari  
 by Nuvolari

Città Fiera 
PT ≥ Area Rosa

  Felpa Colmar 
Exclusive for Nuvolari
 by Nuvolari
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHION
Città Fiera 

PT ≥ Area Viola

  Maglia Tommy Jeans
Jeans Lee x Nuvolari, mod. Malone
Diadora Camaro speckled Exclusive for Nuvolari 
 by Nuvolari

Dietro ad ogni capo c’è un messaggio 
che saprà adattarsi a te, al tuo stile, 

ai tuoi desideri.

  sneakers
 by NeroGiardini
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHION
Città Fiera 

PT ≥ Area Verde

  giaccone in tessuto 
tecnico blu
polo a righe 
pants chino cinque 
tasche blu
sneakers tessuto 
tecnico  
 by Navigare 

Navigare conferma uno 
stile smart, confortevole e 

sportivo, per le tue giornate 
di lavoro e tempo libero.

STILE 
SMART
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHION
  LEI: pullover nero 

con cappuccio Volcom 
giacca sherpa Levi’s 
cappellino Carhart 
pochette Sprayground  
 by Storage
anfibi Catwalk 
 by Deichmann

  zaino shark
sprayground 
 by Storage

Città Fiera 
PT ≥ Area Rosa

  LUI: cappotto blu 
pullover collo alto 
pants principe di galles 
sneakers
 by Mango

Città Fiera 
PT ≥ Area Blu

https://www.instagram.com/storagegeneralmerchandise/?hl=it
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SCOPRI 250 NEGOZI

Città Fiera 
PT ≥ Area Viola

Femminilità, eleganza e contemporaneità sono il filo conduttore della 
collezione NeroGiardini per la stagione Autunno Inverno 2020-2021. 
In primo piano la Donna cosmopolita, sicura di sé, elegante. La linea 

Glamour è caratterizzata dalle décolleté rese uniche dalla combinazione 
dei materiali, dalla morbida nappa con inserti pitone o cocco ai modelli 

più grintosi con il tacco a stiletto, la doppia fibbia e micro borchie. 
Sui tronchetti non mancano fibbie importanti che donano un tocco 

particolare anche sui camosci.

Elegante, sicuro di sé, contemporaneo: ecco l’Uomo 
NeroGiardini per la stagione Autunno Inverno 2020-2021. 

Linee pulite, senza eccessi, stile inconfondibile che sa unire la forza dei 
materiali all’energia del design rinnovato e ricercato. Tutto con il tocco 
di arte e artigianalità garantiti dal Made in Italy. Per i Millennials, Nero-
Giardini firma una collezione molto grintosa: fondi ultraleggeri, tomaie 

realizzate con un mix di colori e di materiali coordinati o a contrasto. Le 
chunky sneakers si presentano in nabuk e con le tonalità nero, antracite 

e blu notte arricchite da accenti di rosso.

novità

NERO E GREIGE:
i colori naturali della  
nuova collezione NG
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SCOPRI 250 NEGOZI

novità

b/store outlet
500 mq dedicati, marchi selezionati 
a prezzi outlet. Un negozio dallo stile 
contemporaneo in continua evoluzione.  
Dallo street wear allo stile più casual senza 
dimenticare le proposte più eleganti e di 
tendenza.

La moda per lui, per lei, gli accessori, nel 
nuovo b/store outlet troverai 
sempre il look più giusto 
per te.

  giacca check lana AT.P.CO
maglione dolcevita bianco 
AT.P.CO
pant velluto a coste AT.P.CO
sneakers Napapijri
borsa in pelle Piquadro
 by b/store

location foto: 
galleria area rosa
fronte b/store

https://www.instagram.com/bstore_cittafiera/?hl=it
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SCOPRI 250 NEGOZI

Città Fiera 
PT ≥ Area Rosa
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SCOPRI 250 NEGOZI

Città Fiera 
PT ≥ Area Viola

CITTÀ FIERA
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SCOPRI 250 NEGOZI

location foto: 
food court 
area rosa

https://www.instagram.com/bstore_cittafiera/?hl=it
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SCOPRI 250 NEGOZI

Città Fiera 
PT ≥ Area Verde

  giaccone in tessuto 
tecnico grigio
pullover in lana righe 
camicia check e 
french sneakers in pelle 
blu  
 by Navigare 

  cappotto weekend by 
MaxMara
giacca con frange color 
cammello Marella
gonna in tessuto tecnico blu 
leisure by MaxMara
beatles in camoscio Gant
cappellino baseball sport by 
MaxMara
 by b/store

  completo in velluto blu 
Studio by MaxMara
camicia in seta verde acqua 
Marella
gilet over teddy Weekend by 
Maxmara
sneakers New Balance
minaudière color corallo
 by b/store
orecchini 
 by Stroili

Città Fiera 
PT ≥ Area Viola

  polacchine e 
trochetti
 by NeroGiardini
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHIONCittà Fiera 
PT ≥ Area Blu

  cintura in pelle 
 by NeroGiardini

  francesine bicolore
 by NeroGiardini

Conbipel si conferma la 
scelta giusta per un look 

formale e sofisticato.
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHION
Città Fiera 

PT ≥ Area Viola

  maglioncino varsity, 
pants check e desert 
boots 
 by Conbipel

  completo due 
pezzi giacca drop 8 blu 
camicia collo francese
cintura in pelle e scarpa 
francesina nera  
 by Conbipel

  orologio in acciaio  
colorato e bracciale Navy 
 by Stroili

SEMPLICE E D’EFFETTO
CON I COLORI MODA A/I
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHION
Città Fiera 

1°P ≥ Area Verde

Città Fiera 
PT ≥ Area Blu

  pump
  by Guess

  piumino 
100gr fucsia
 by Guess

  OBag Glam 
con tracolla nera in pvc
OBag Doc
OBag pocket
 by O bag

BLACK & PINK
     FOR   GUESS

  trench bicolor con 
maniche in ecopelle 
pashmina argentata 
stampa logo
jeans slimfit a vita alta 
anfibi con catene 
borsa a tracolla
 by Guess
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHION
  tronchetto in pelle

  by NeroGiardini

  sneaker
  by NeroGiardini

BLACK & PINK
     FOR   GUESS

  trench in tessuto 
tecnico nero
felpa bianca con 
pailettes
pants in tessuto tecnico 
e ecopelle
anfibi logo
Ttracolla effetto 
matellasse rosa fragola
 by Guess

  shopper bag bianca  
 by Carpisa
totebag nera 
 by Mango
tracolla bianca/nero  
 by Carpisa
portafogli pochette 
bianco 
 by Carpisa
tracolla nera 
 by Carpisa
borsa a mano frange  
 by Deichmann
tracolla mini 
 by Mango
totebag 
 by Aldo

Città Fiera 
1°P ≥ Area Verde
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHION
MODA   ecopelliccia ottanio

Pantaloni flair in tessuto tecnico 
polor ghiaccio
  by Cannella
pochette in velluto 
 by Accessorize
scarpe d’orsay
 by Rinascimento

  shopper bag corderoy avio
pochette velluto e glitter
pochette in ecopelle
foulard effetto plissé 
 by Accessorize

70s STYLE ECOPELLICCIA  
E COLOR OTTANIO

Città Fiera 
PT ≥ Area Gialla

Città Fiera 
PT ≥ Area Gialla
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SCOPRI 250 NEGOZI

FASHION
MODA

  girocollo tennis  
collezione Angelic
orecchini pendenti e bracciale 
collezione Time
 by Swarovski

ECOPELLICCIA  
E COLOR OTTANIO

Città Fiera 
PT ≥ Area Gialla

Città Fiera 
1°P ≥ Area Blu

  borse in tessuto tecnico 
color ottanio  
 by Carpisa
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SCOPRI 250 NEGOZI S
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  felpa con 
cappuccio bianca 
Tiger
pants bordeaux
e sneakers icon
 by Vans

felpa rosa
checkerboard
pants neri e
sneakers platform
 by Vans

Città Fiera 
PT  ≥ Area Rosa

location foto: 
area rosa
fronte Vans

®

RISCALDAMENTO & SERRAMENTI
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SCOPRI 250 NEGOZIS
P

O
R
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  completo street 
style Adidas
sneakers Underarmour 
spawn 2
 by Mega Intersport

  skisock tech
 by Barts

  zaino Mountain Backpack
 by Barts

  multicol dip dye
 by Barts

SPORT: TUTTI I GIORNI 
UN NUOVO LOOK

https://www.megaintersport.it/
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SCOPRI 250 NEGOZI

SPORT
  LUI: completo 

street Puma e sneakers 
Underarmour
Basketballs Spalding
 by Mega Intersport

  multicol dip dye
 by Barts

  storm mask
 by Barts

  LEI: completo skate 
Adidas e sneakers Asics 
Patriot
 by Mega Intersport
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SPORT   felpa, t shirt  
e pants Puma
sneakers Saucony 
Endorphin Shift
borsa per la palestra 
Puma in ecopelle
 by Mega Intersport

location foto: 
Mega Intersport

https://www.megaintersport.it/
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FOOD EXPERIENCE

SHOPPING DA GOURMET 
a Città Fiera 

Una sessione di shopping abbinata ad una pausa 
gourmet, cosa chiedere di più?  Nelle ormai vicine 
giornate d’inverno Città Fiera ha in serbo tante 
novità in tema di food per una pausa sfiziosa e 
sempre nuova. Due aree ristorazione dedicate, 
tante proposte sempre nuove attente ai gusti 
del pubblico con particolare attenzione ai menù 
vegetariani e vegani.
Novità autunnale l’apertura di Cioccolatitaliani: 
il miglior cioccolato con gelateria, pasticceria, e 
caffetteria. Il punto vendita come da tradizione ha 
saputo ricreare un ambiente rilassante e piacevole 

Novità food: proposte dolci  
e salate tutte da scoprire

che accoglie il visitatore per gustare il cioccolato: 
duttile, avvolgente, vellutato, trasformato dai 
migliori cioccolatieri italiani. Lingotti, praline, lastre, 
baci, gianduiotti, ma anche torte e creme. 
Novità in tema di tradizione all’italiana Pizza 
333, un pizza realizzata con un impasto unico, 
realizzato con farina integrale, rigorosamente 
senza additivi, lievitazione lenta che garantisce 
l’alta digeribilità, prodotti a km zero, da abbinare a 
birre artigianali friulane.  Tante proposte per tutti 
i gusti quindi, Città Fiera ti aspetta per provarle 
tutte.
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Città Fiera 
1°P ≥ Area Blu

Un aperitivo di qualità con le migliori etichette 
dal Friuli Venezia Giulia, del Trentino Alto Adige, 
della Toscana, del Piemonte, della Sicilia senza 
dimenticare le bollicine. Una scelta unica e di qualità 
con i taglieri con prosciutto di San Daniele Doc e 
prosciutto cotto Riserva.  Un accesso dedicato e 
veloce direttamente dal nuovo ponte collegato al 
parcheggio esterno.

WWB: le migliori
etichette ti aspettano

Un locale che da sempre accompagna le pause 
sfiziose a Città Fiera e che anche per questa 
stagione non mancherà di stupire il suo pubblico 
con tante novità. 

SHOW RONDÒ: 
scegli e crea il tuo gelato
Tante proposte tra 
dolce e salato 

Città Fiera 
PT ≥ Area Blu

Per i più golosi la scelta immancabile resta il 
gelato, con la proposta di tanti gusti da abbinare 
per creare la coppa perfetta. Per la colazione 
ampia scelta tra brioches e dolci. Per un pranzo 
veloce vasto assortimento di snack, fresche 
insalate e piatti veloci e gustosi.
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FOOD
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BU.CO Burger & Cocktail, acronimo di due semplici parole 
che caratterizzano stile ed offerta del locale. Teniamo molto 
ai nostri clienti, per questo cerchiamo di avere una proposta 
adatta a tutti, dalle famiglie, ai gruppi di amici. 
Attenti alle diverse esigenze alimentari con food senza 
glutine, vegetariano o vegano.
Una vasta scelta tra burgers, hot dogs, insalate e piatti a 
base di carne e pesce, adatti sia al pranzo che alla cena da 
gustare anche nel bellissimo spazio esterno.
La nostra cucina celebra l’american food e la cottura 
barbecue, con prodotti del territorio.
Una ricca scelta tra le birre alla spina e altre in bottiglia 
senza dimenticare i cocktail per un aperitivo, da 
sorseggiare durante il pasto o per il dopocena.
Il locale vi aspetta il venerdì sera con i live, la domenica con 
il brunch e tanti altri eventi.

FOOD E MOLTO ALTRO DA BU.CO 
Burgers, hot dogs, proposte food  

senza glutine, vegetariane e vegane

Città Fiera 
PT ≥ Area Rosa

La cucina dei Balcani  
la trovi solo da 
KAFANA:

GUSTO, QUALITÀ 
E COLORE 

Una proposta diversa per una serata in compagnia è 
Kafana, il ristorante di cucina tipica dei balcani, tanti 
piatti dove è la carne ad essere protagonista. Grigliate 
e non solo per tutti i gusti, qualità, colore e allegria per 
una proposta food unica nel suo genere.

https://www.instagram.com/bucoudine/?hl=it
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Caffetteria storica dove poter 
gustare caffè particolari e 
scegliere la miscela preferita. 
L’India per un sapore intenso 
e robusto, il Brasile per un 
gusto più delicato, l’Etiopia più 

aromatico, il Doge Nero mix 
equilibrato di arabica e robusta. 
Gustalo anche a casa con la 
confezione di caffè macinato al 
momento per te.

LÌ COFFEE

Città Fiera 
1°P ≥ Area Blu

A Città Fiera una nuova proposta gourmet: 
un’azienda etica dove le parole chiave sono 
gentilezza, sorriso e qualità. Tutto questo e 
molto di più è Pizza333, ristorante dove potrai 
assaporare una pizza speciale:  un impasto unico 
realizzato con farina integrale dal Molino Moras 
rigorosamente senza additivi, lievitazione lenta che 
garantisce l’alta digeribilità, prodotti a km zero, da 

abbinare a birre artigianali friulane. I salumi sono 
rigorosamente senza OGM, polifosfati e glutammato 
monosodico, la mozzarella viene realizzata con latte 
di prima qualità, senza conservanti e sfilacciata 
a vapore per il mantenimento delle sostanze 
nutritive. Tutte le verdure sono fresche e cucinate al 
momento. Una pizza dal sapore unico, Pizza333 vi 
aspetta.

NOVITÀ:  PIZZA333
Una nuova proposta di qualità  
tutta da provare Città Fiera 

1°P ≥ Area Rosa

Storico ristorante di Città Fiera da sempre garanzia di qualità e di 
proposte di gusto nel segno della tradizione. I primi piatti e la pizza, sono 
i principali protagonisti ma sicuramente uno dei piatti forti è lo spiedone 

servito in verticale. Un ristorante che saprà stupirvi ad ogni visita con 
tante nuove proposte.

PIAZZA ITALIA
Città Fiera 

1°P ≥ Area Arancione
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FOODDal 1996, BEFED è il pub tutto 
italiano che sa accoglierti e farti 
sentire come a casa, ospitandoti 
in un’atmosfera informale e 
rilassata. La star è il Galletto 
BEFED che proviene da una 
filiera controllata, garantita da 
Vallespluga. È un prodotto 100% 
italiano, sano, genuino e di qualità 
eccellente. Accompagnato da 
patate fritte o verdure, viene 
preparato ogni giorno con grande 
cura, speziato con la speciale 
ricetta segreta BEFED e cotto a 
regola d’arte.
Il Galletto BEFED è così buono 
che viene proposto anche come 
burger, il Galletto Burger, o in 
una gustosa insalata, l’Insalata 
Gallinella.
BEFED è pronto a stupirti con 
altre proposte gastronomiche, 
come il famoso 300 special - un 

succulento hamburger da 300 
grammi - o gli imperdibili Club 
Sandwich, in versione classica o 
Vegetariana. 
Ad accompagnare le specialità 
della casa, BEFED offre la sua 
Birra Artigianale. È italiana, 
realizzata con materie di origine 
certificata e senza aggiunta di 
gas. Puoi scegliere tra la Bionda, 
la Rossa o La Speciale. 
In ogni locale BEFED si impegna 
a garantire la qualità che lo 
contraddistingue ed un eccellente 
servizio.

PUB BEFED
Gli amici, la Birra, il Gallo

Città Fiera 
2°P ≥ Area Arancione

Città Fiera 
PT ≥ Area Rosa

Lo storico ristorante indiano In-
diamatha è finalmente tornato per 
deliziare i vostri trepidanti palati!
I battenti riaprono in una location 
intrigante ed al contempo sofi-
sticata, al secondo piano del c/c 
(fronte cinema), con grandi novità 
per tutti gusti!
Ad attendervi, un menù rivisitato 
in grande stile per offrirvi la più 
esotica delle esperienze udinesi. 
Fatevi allettare, duqnue, dalle 
nuove proposte culinarie, come 
il tagliente chilly chicken, o il 
profumatissimo egg biryani, che vi 

novità

namaste!

L’INDIA È TORNATA!

dedicato a chi vuole gustarsi un 
pasto al volo, o per chi vuole spe-
rimentare l’esperienza di un vero 
Dhaba (carretto ambulante) delle 
profumatissime vie indiane. E per 
farvi godere un’esperienza unica 
in famiglia, Indiamatha ha creato, 
per i più piccoli, un caldo ed ac-
cogliente spazio bimbi all’interno 
del ristorante.

guideranno in un’avventura india-
na degna delle più affollate strade 
del centro di Mumbai.
Indiamatha, inoltre, ha ideato per 
la sua amatissima clientela, una li-
nea di birre esclusive da abbinare 
con le pietanze offerte. Sì! Avete 
letto bene: due unicissime birre 
artigianali non filtrate nè pastoriz-
zate create appositamente per il 
menù proposto. Scegliete voi se 
dissetarvi con una bionda al fru-
mento floreale e beverina, oppure, 
per i più impavidi, un’ambrata aro-
matizzata al peperoncino. Per chi 
ha un’anima più dolce, invece, non 
resta che provare i nuovi cocktail 
fruttati, da godersi come aperitivo 
o a fine pasto.
Ma le novità non sono di certo ter-
minate. Per trasportarvi nella vera 
cultura indiana, è nato il primis-
simo “Indiamatha Street Food”, 

Una volta provato BEFED, 
diventerai anche tu un 
appassionato del Galletto! 
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FOODDovete sapere che da Mille e 
una Notte il primo ingrediente 
dei nostri piatti è la qualità: 
che siate a fare un aperitivo 
dopo il lavoro o un pranzo 
veloce durante il vostro 
shopping tour, quello che 
non dovete farvi mancare è 
mangiare sano. Per questa 
ragione abbiamo strutturato il 
nostro menù in modo da avere 
una proposta adatta a tutti e 
attenta alle esigenze di tutti: 
potrete trovare, infatti, piatti 
senza glutine, vegetariani o 
vegani.  
La qualità dei prodotti va 
di pari passo con il gusto e 
i sapori dei nostri piatti: i 
profumi speziati, l’atmosfera 
calorosa e l’accoglienza 
sono solo l’anticipazione 

di un’esperienza culinaria 
durante la quale potrete 
gustare il meglio della cucina 
mediorientale. Piatti di carne 
e di pesce, verdure cotte e 
profumate insalate dai sapori 
mediterranei, aperitivi esotici 
e dolcissimi dessert, profumate 
sfoglie ripiene al formaggio o 
involtini di riso: la difficoltà sta 
solo nella scelta della portata.
Lasciatevi sedurre dai sapori 
d’Oriente.

Mille e una Notte: 
lasciatevi sedurre dai 
sapori d’Oriente

Città Fiera 
2°P ≥ Area Arancione

“Il Bar all’italiana firmato McDonald’s”, questo è 
McCafé. La sua ampia offerta unisce elementi di heritage 
americano, come muffin e donuts, a tanti eccellenti 
prodotti appartenenti alla tradizionale colazione 
all’italiana, come il caffè espresso, il cappuccino e i 
croissant. 
Prodotti che provengono in gran parte da fornitori 
italiani, a partire proprio dal caffè, fornito da Ottolina, 
storica torrefazione milanese. Grazie a una tostatura 
accurata e la macinatura fatta al momento per esaltarne 
l’aroma, il gusto del caffè risulta unico al palato e il 
suo profumo avvolgente. Oltre al caffè anche le torte, 
i fragranti croissant e i gustosi prodotti sono forniti da 
aziende italiane come Bindi e Cupiello. Da quest’anno, si 
aggiungono alla nostra offerta di croissant quello farcito 
con marmellata all’albicocca proveniente dai frutteti del 
Parco Nazionale del Vesuvio e il nuovo Croissant con 
Nutella. Un’offerta di prodotti ampia, deliziosa e familiare 
da gustare in un ambiente informale e accogliente, 
direttamente al bancone per una pausa veloce oppure 
comodamente al tavolo.  McCafé è un luogo di incontro e 
relax in cui gustarsi la giusta colazione per cominciare al 
meglio la propria giornata.

Città Fiera 
1°P ≥ Area Arancione

Il buongiorno con McCafé
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La vitalità di Città Fiera ritorna a 
pieno ritmo grazie alla ripresa del-
la programmazione a Cine Città 
Fiera. Una ripartenza in totale si-
curezza per tutto il pubblico, che 
finalmente potrà tornare in sala in 
modo facile e sicuro, riservandosi il 
posto anche acquistando il bigliet-

to on line a prezzi vantaggiosi ed 
evitando quindi la coda. Si entrerà 
in sala in totale sicurezza, con posti 
distanziati e sanificati dopo ogni 
spettacolo e sarà possibile goder-
si il film sorseggiando un fresca 
bibita accompagnata da croccanti 
pop-corn in un ambiente acco-

gliente. Le misure di prevenzione, 
a tutela del pubblico e degli ope-
ratori, sono state studiate e svilup-
pate ad hoc e mettono in atto sia 
trattamenti di disinfezione, grazie 
all’impiego di presidi medico chi-
rurgici, che di sanificazione delle 
parti più sensibili.

LA SICUREZZA DEL GRANDE CINEMA 
a Città Fiera

Città Fiera 
2°P ≥ Area Arancione

I Film più attesi
ASSASSINIO 

SUL NILO
Il film diretto e interpretato da Ken-
neth Branagh, è basato sull’omonimo 
romanzo di Agatha Christie. Linnet, bella 
e ricca ereditiera, ha appena sposato 
il fidanzato della sua migliore amica 
Jacqueline. Per la loro luna di miele, gli 
sposi decidono di fare una crociera sul 

Nilo. Tra i passeggeri del battello si trova, 
ovviamente, il celebre detective belga 
Hercule Poirot. Una sera, Jacqueline fa 
irruzione sulla barca e spara al suo ex 
fidanzato. La mattina dopo viene scoper-
to il corpo senza vita di Linnet, chi sarà il 
colpevole del crimine? 

https://www.cine-cittafiera.com/
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NUOVI SPAZI PER  
AM GIOCHI E FUMETTI: 

Il divertimento ha trovato casa
HOLLYWOOD KART PLANET 

ti aspetta

Un 2020 assolutamente da ricor-
dare per AM GIOCHI E FUMETTI 
oggi ancora più grande grazie 
al nuovo spazio espositivo con 
moltissimi nuovi prodotti e no-
vità mai viste prima! Nel punto 
vendita al primo piano del cen-
tro commerciale è sempre pos-
sibile trovare oltre 400 diversi 
giochi da tavolo, oltre 10.000 vo-
lumi tra fumetti e manga e mol-
tissimi prodotti come Yu-Gi-Oh, 
Pokemon, Magic the Gathering e 
Dungeons & Dragons! Moltissimi 
gadget, decine accessori per le 

tue carte, svariate Action Figure, 
Gunpla e molto altro ancora!
Ogni settimana si svolgono in-
contri e tornei, sia competitivi 
che amichevoli: il venerdì pome-
riggio il negozio diventa ludote-
ca con dimostrazioni di giochi  
di carte e partite libere, il saba-
to e la domenica invece in pro-
gramma le attività torneistiche 
Pokemon, Yu-Gi-Oh e Magic the 
Gathering! Ma non finisce qui, 
durante tutto l’ anno si organiz-
zano moltissimi eventi speciali 
da non perdere!

Città Fiera
1°P ≥ Area Rosaoltre quattrocento diversi giochi  

da tavolo, oltre diecimila volumi tra 
fumetti e manga e moltissimi  
prodotti speciali

Un vero e proprio parco tematico 
per un’esperienza di divertimento 
unica pensata per tutti, tutto 
questo e molto di più è Hollywood 
Kart Planet. Uno spazio dove 
vivere una gara coinvolgente, fare 
una partita a bowling o rilassarsi 
nell’area ristoro. 

Il suggestivo concept del tracciato 
di Hollywood Kart riprende 
l’immaginario delle corse in pieno 
stile americano, in uno scenario 
immersivo e coinvolgente. Grazie 
all’ esperienza di PGK Design, il 
tracciato è progettato su misura 
garantendo qualità e massimo 

coinvolgimento durante la guida. 
L’ impiego di Kart elettrici Sodikart 
RSX (equipaggiati con motore 
asincrono senza spazzole) di 
ultima generazione, assicura una 
avanguardistica combinazione di 
tecnologia e prestazioni in ambito 
indoor. 
AREA GIOCHI: l’area giochi include 
il gioco dei canestri, calcetto, air-
hockey, boxer e molto altro.
AREA BILIARDI: area attrezzata 
con tavoli da Carambola.
HYPER BOWLING: pista da 
Bowling, anch’ essa con grafiche 
e impatto visivo in pieno stile 
Hollywood Kart. 
AREA RISTORO: food truck 
dedicati a cibi e bevande.
AREA RELAX E MAXISCHERMO:
l’area relax offre comode sedute 
e un maxischermo dove seguire 
partite, gare e proiezioni a tema.

Città Fiera 
1°P ≥ Area Rosa

AM GIOCHI E FUMETTI

Rimaneri sempre aggiornato su

https://www.instagram.com/amgiochiefumetti/?hl=it
https://www.facebook.com/amgiochiefumetti
https://www.facebook.com/HollywoodKartUdine
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SCOPRI 250 NEGOZI

Da MegaMoto Expert la sicurezza è  
importante: nuovi airbag per motociclisti

Youngo Città Fiera: torna l’autunno, 
ricomincia il divertimento

Uno strumento ancora poco 
diffuso ma molto importante in 
tema di sicurezza è l’airbag per i 
motociclisti. Il cliente di Mega-
moto Expert grazie ad Alpine-
stars potrà scoprirne la funziona-
lità in un corner dedicato. Questi 
airbag  sono in grado di garantire 
l’assorbimento dell’impatto con 
una riduzione della forza d’urto 
fino al 93% rispetto alla protezio-
ne passiva.
Un sistema di airbag integrato 
completamente autonomo che 
protegge prima dell’impatto e in 
caso di tamponamento tutta la 
parte superiore del corpo: spalle 
e clavicole, parte superiore delle 
braccia, petto e costole, schiena 
completa e fianchi. 
Una novità in esclusiva tutta 
da scoprire, che completa la già 
ampia offerta di prodotti  di Me-
gamoto Expert.

La coloratissima area family 
studiata appositamente per i più 
piccini, il divertimento atletico – 
tra Ping Pong, Marathon, Basket, 
Air Hockey – della zona sport, i 
palloncini, le giostre e i videogio-
chi per giocare assieme… quanto 
ci è mancato tutto questo?! 
Ma niente paura, finalmente si 
riparte! 
L’autunno, assieme alle casta-
gne, alle foglie che si tingono di 
colori bellissimi e alle scuole che 
ricominciano ad accogliere i loro 

Città Fiera 
PT ≥ Area Rosa

Città Fiera 
1°P ≥ Area Viola

2°P ≥ Area Arancione

piccoli alunni, quest’anno ci ripor-
ta anche il divertimento firmato 
Youngo. Nel rispetto scrupoloso 
di tutte le normative nazionali 
e regionali che garantiscono la 
piena sicurezza di tutti, riprendo-
no le attività dell’area dedicata 
ai bambini e alle loro famiglie del 
Città Fiera: le attrazioni del locale 
Youngo saranno nuovamente 
pronte ad accogliere chi vuole 
tornare a divertirsi, con ancora 
più voglia di giocare, imparare e 
crescere assieme. 
La squadra degli animatori 
Youngo è più carica di sempre e 
non vede l’ora di ridare inizio al 
divertimento, con nuovi giochi e 
sorprese tutti da scoprire.

https://www.megamotoexpert.it/it_IT/index.html


https://www.cittafiera.it/pagina/gift-card-citta-fiera
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HOME

 CASA
CONSIGLI E NOVITÀ

È a Città Fiera uno dei poli arrendo più grandi 
e completi sul territorio, all’interno del quale è 
possibile arredare la casa dalla A alla Z,  partendo 
dalla progettazione degli interni per arrivare alla 
definizione del singolo accessorio. Visitare il Mondo 
Casa di Città Fiera significa avere l’opportunità di 
costruire il proprio sogno grazie alla consulenza 
e alle opportunità uniche che ogni insegna riserva 

Convenienza, professionalità e qualità sono 
le parole chiave che raccontano la shopping 
experience nel Mondo Casa di Città Fiera. 

CASA

GLI SPECIALISTI DELLA CASA  
AL TUO SERVIZIO

RISCALDAMENTO & SERRAMENTI

periodicamente, come ad esempio la consegna 
gratuita e la progettazione, con scontistiche che 
arrivano fino al 50%. 

Città Fiera 
PT ≥ Area Azzurra

crea il tuo progetto
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HOME
GLI SPECIALISTI DELLA CASA  

AL TUO SERVIZIO

THUN: 
una 
tradizione 
che si 
rinnova

Soluzioni su misura con SANDIX

THUN porta in casa 
l’allegria con inediti 
addobbi e il magico 

maxi Carillon! 

Il Natale è un’occasione specia-
le per trascorrere e condividere 
dolci momenti in famiglia e la 
realizzazione del presepe rappre-
senta quello più atteso e magico, 
dove tutti si riuniscono per creare 
insieme il percorso della Natività. Il 
presepe THUN anche quest’anno 
si arricchisce di nuovi personaggi, 
portando gioia e colore in tutte le 
case. 

Creazioni in ceramica perfette da 
regalare e collezionare. Ecco tutte 
le novità e i personaggi speciali in 
ceramica per rendere unico il tuo 
presepe, come la Coppia di bimbi 
con gatto, la Donna accanto al co-
niglio, il Soldato a cavallo e ancora  
la Lavandaia, e il Bracciante con 
carriola o con il Viandante fagotto.  
Per rendere ancora più suggestivi 
e scenografici ambienti e paesaggi, 
completano la collezione il Mulino 
a vento, la tavola con frutta e un 
simpatico gruppo di coniglietti
Alle novità del Presepe, si aggiun-
gono anche nuove formelle in 
ceramica, deliziosi ornamenti da 
parete, che hanno come protagoni-
sta la Sacra Famiglia in miniatura, 
intima e raccolta, nella sua versione 
più tradizionale.
Per non rinunciare alle decorazioni 
nemmeno negli ambienti più picco-
li, ecco il  mini Presepe in ceramica 
decorato a mano posto ai piedi di 
un delizioso Albero di Natale.

Realizzati in ceramica decorata 
a mano gli addobbi THUN sono 
pronti a diventare protagonisti 
assoluti dell’Albero di Natale! 
All’iconico Teddy si aggiungono 
quest anno nuovi amici come il 
dolce Koala Sidney, l’Orso Paul 
e la sua famiglia, il simpatico 
Pinguino ed è subito festa! Im-
mancabile la presenza di Babbo 
Natale in simpatiche pose. E per 
ricreare la magica atmosfera di 
festa, ecco il maxi Carillon con i 
personaggi del Natale THUN.

Città Fiera 
PT ≥ Area Blu

Città Fiera 
PT ≥ Area Arancione

Sandix è la soluzione personalizzata 
alle esigenze di schermatura solare 
con una gamma di pergole, tende 
esterne ed interne che modulano in 
maniera efficace luce e temperatura 
in tutte le stagioni con forme e fini-
ture ritagliate su misura del cliente.
Non solo efficaci , ma anche esteti-
camente gradevoli , le schermature 
solari tecniche Sandix ricercano 
nelle forme e nelle finiture di inter-
pretare al meglio le linee architetto-
niche contemporanee per rendere 
sempre più gradevole il vivere 
outdoor. Un esempio è la bioper-
gola Bioroll, un l’elemento archi-
tettonico che reinventa una nuova 

visione degli spazi attraverso nuove 
interpretazioni dei luoghi con un 
intelligente modulazione fra luce e 
ombra che permette di creare nuovi 
volumi come naturale estensione 
all’esterno degli spazi interni.
Le schermature solari tecniche 
si rivelano indispensabili per la 
corretta gestione dell’energia 
solare perché permettono , grazie a 
sistemi automatizzati , di dosare in 
maniera efficace luce e temperatura 
delle abitazioni in maniera ottimale 
in tutte le stagioni e oggi anche 
agevolate fino al 31 dicembre 2020 
con lo sconto IRPEF ECOBONUS 
del 50%.
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HOME
Vuoi sistemare un tappeto lasciato in 
dono e non sai proprio a chi affidarti? Hai 
bisogno di far lavare un tappeto e non 
sai a chi rivolgerti? Magari stai cercando 
il posto giusto per permutare un tappeto 
vecchio con uno nuovo, o semplicemente 
vuoi acquistare un tappeto ma non sai da 
dove cominciare!  Il team Home Carpet 
con quasi 40 anni di esperienza saprà 
rispondere a tutte le tue domande legate 
al mondo dei tappeti orientali e a guidarti 
con consigli e consulenze per una migliore 
selezione dei tappeti da acquistare. Home 

Carpet è specializzato in tutti i servizi ac-
cessori inerenti ai tappeti artigianali come 
la riparazione di bordi, frange, ricostruzio-
ne di tagli e buchi, lavaggio tappeti ese-
guiti con la massima precisione e maestria. 
Da quest’anno Home Carpet aggiunge alla 
propria collezione una linea di borsette e 
sgabelli “Second-life” realizzate con la rie-
laborazione artigianale di tappeti rovinati, 
riducendo così l’impatto ambientale. Vie-
ni a scoprire le numerose offerte e promo-
zioni lanciate ogni mese su tappeti nuovi, 
vecchi ed antichi.  

Città Fiera 
1°P ≥ Area Viola

HOME CARPET: LA 
CLINICA DEI TAPPETI

Consulenze,riparazione, ricostruzione, 
lavaggio e molto altro

CASATUA SI RINNOVA  
e lo fa con lo stile italiano
CasaTua conferma il legame con 
il design italiano e lo fa accre-
scendo e rinnovando le proprie 
collezioni 100% Made in Italy. Il 
nuovo assortimento si contrad-
distingue per un’attenta cura di 
ogni singolo elemento d’arredo, 
creato con dedizione artigiana-
le. La componibilità è massima: 
progettare l’ambiente secondo 
le proprie esigenze ed i propri 
desideri non solo è possibile, ma 
realizzabile. Tradizione ed inno-
vazione si incontrano per dare 
vita a prodotti esclusivi. Non solo 
componibilità. CasaTua volge la 
propria attenzione anche ver-
so l’ambiente, con nuove linee 
ecosostenibili: cucine con ante 
in PET, materiale PVC free, a zero 

emissioni nell’ambiente e 100% 
riciclabile. L’obbiettivo che Casa-
Tua si è sempre posta e si pone 
ad oggi con le nuove collezioni 
è di soddisfare le esigenze dei 
clienti con standard elevati, senza 
rinunciare alla funzionalità. Il vi-
vere quotidiano è al centro delle 
nuove collezioni, proposte in 
soluzioni pratiche ed innovative. 
Massima facilità d’uso, igiene, re-
sistenza agli urti ed al trascorrere 
del tempo. Tutti gli elementi che 
concorrono a rendere un arreda-
mento esteticamente affascinan-
te e duraturo sono alla base delle 
rinnovate proposte d’arredo di 
CasaTua, volte a soddisfare ogni 
esigenza estetica con efficace 
funzionalità.

Città Fiera 
PT ≥ Area Azzurra

Ti stiamo aspettando! 

homecarpet_italia Home Carpet Udine

THE GROOVE FACTORY
MUSIC, EVENTS & MORE
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HOME
Stai cercando la soluzione d’ar-
redo su misura per la tua casa? 
Conforama ha la risposta giusta 
per te, con il miglior rapporto 
qualità prezzo. 
Potrai progettare insieme al 
personale qualificato tutti gli 
ambienti dalla cucina alla camera 
da letto. Ampia scelta anche di 
elettrodomestici e di accessori 
per tutti gli ambienti. Passo dopo 
passo potrai costruire tutte le 

stanze scegliendo ogni singolo 
componente e potendo visitare 
uno show room con tante am-
bientazioni pensate per ogni 
famiglia. 
Qualità sempre al giusto prezzo 
con una scontistica che arriva al 
50% sulle cucine e fino al 40% 
sulle camere. 
Non ti resta che scoprire tutte le 
incredibili opportunità che ti ri-
serva la prossima stagione.

Città Fiera 
PT ≥ Area Azzurra

CONFORAMA 
L’arredo su misura per te

HOME DESIGN INVISTA
L’ARREDO MADE IN FVG 

Le migliori proposte arredo, consulenze, corsi e molto altro

Home design Invista è l’unico spazio espositivo che riunisce le migliori 
proposte di arredo per la vostra casa, unendo piccole realtà artigiane 
del territorio e non, in uno spazio accessibile al pubblico.
Si possono vedere i prodotti esposti in maniera reale e autentica, 
all’interno di ambienti 100% made in Friuli e unici, con un design e 
una bellezza che non si potrebbe apprezzare guardando il singolo 
prodotto. All’interno dell’esposizione permanente si può accedere 
alla consulenza di più aziende che trattano non solo arredamento, ma 
anche ristrutturazione e costruzione edile. 
Ai visitatori della mostra permanente vengono offerti sconti ed omag-
gi attraverso lo show room. Lo spazio espositivo non è solo spazio 
espositivo, ma ospita anche corsi di vario genere rivolti al pubblico e a 
professionisti del settore, corsi di formazione ed eventi.

Città Fiera 
1°P ≥ Area Azzurra

homedesigninvista

https://www.instagram.com/homedesigninvista/?hl=it
https://www.facebook.com/homedesigninvista
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novità

BIMBO

 MODA
BIMBI

Nuova apertura a Città Fiera comple-
tamente dedicata alla moda da 0 a 12 
anni. 2.000 metri di proposte dedicate 
non solo al fashion ma all’intera gam-
ma di prodotti che le mamme e future 
mamme cercano dalla nascita in poi. 

Il negozio ospita i migliori brand: 
Adidas, Barts, Bomboogie, BillaBong, 
Brums, Canadian, Chicco, Desigual, 
Fracomina, Guess, Mango Kids, Puma, 
Saucony, Twinset e molti altri.

Novità i due corner dedicati, veri e 
propri shop in the shop di oltre 300 mq 
ciascuno: Chicco e Mango Kids. 

NUOVA APERTURA DEDICATA 
ALL’UNIVERSO DEL BAMBINO: 

a Città Fiera BABY & BOYS
2000 mq con i migliori brand da 0 a 12 anni

BIMBO

https://www.instagram.com/babyandboys/?hl=it
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#WELOVECHICCO
La nuova collezione 
abbigliamento e 
calzature A/I 2020

nuova location

BIMBO

Nuova Nursery 
by Chicco
Grazie alla collaborazione con Chicco, all’in-
terno del nuovo punto vendita Baby & Boys, 
nasce la nursery dedicata ai piccoli ospiti di 
Città Fiera. Una vera e propria stanza all’inter-
no della quale è possibile il cambio del panno-
lino e degli abiti. Grazie ad un angolo cucina 
con acqua corrente a disposizione è inoltre 
possibile riscaldare le 
pappe. Un luogo cu-
rato ed accoglien-
te pensato per 
rispondere alle 
esigenze delle 
famiglie.

Brand dedicato al mondo del parenting, una pa-
rola che significa prendersi cura di chi si ama, 
partendo dai genitori ma coinvolgendo anche i 
nonni e gli zii e tutte le persone che si dedicano 
ai bambini. Da oltre 60 anni Chicco è vicino alle 
famiglie per ascoltarle e supportarle con solu-
zioni semplici ed efficaci.
Chicco vuole consolidare il legame importante 
e forte che si è instaurato con le famiglie attra-
verso #WELOVECHICCO. Un divertente social 
casting, che via Instagram, ci ha consentito 
di far raccontare direttamente a loro la nuova 
collezione A/I 2020, rendendole protagoniste. 
Perché nessuno meglio di loro può farlo!
Una collezione “senza pensieri”, che coniuga 
sicurezza e comodità per i primi mesi; una linea 
ideale per soddisfare le esigenze di chi si prende 
cura dei bambini fino ai 4 anni, accompagnan-
doli, con stile, sia dentro che fuori casa, garan-
tendo comodità e libertà di movimento; infine, 
capi che lasciano i bambini liberi di giocare e 
i genitori liberi di godersi il proprio benessere, 
grazie alla qualità e resistenza, pensati proprio 
per adattarsi al dinamismo dei più piccoli. 

Città Fiera 
PT ≥ Area Gialla
c/o Baby&Boys

Entrare da Baby & Boys sarà quindi un’esperien-
za assolutamente unica: fashion, sport, street 
wear e accessori, in una sola visita si potrà trova-
re tutto ciò che serve e molte nuove idee.
Non mancheranno i servizi dedicati come la 
speciale nursery allestita in collaborazione con 
Chicco dotata di forno a microonde  e acqua 
corrente per un pit stop in pieno comfort. 
In tema di shopping invece ci sarà la possibilità 
di acquistare una Gift Card senza dimenticare 
la Lista Nascita: la possibilità di creare una vera 
propria lista regali personale per nascita, battesi-
mo, compleanno o qualsiasi ricorrenza importan-
te da festeggiare.
Un negozio innovativo che saprà rispondere in 
modo completo a tutte le esigenze delle famiglie 
di oggi e di domani.

https://www.instagram.com/babyandboys/?hl=it
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La Collezione Autunno/
Inverno 2020*21 di IDEXE’ 
è pensata per offrire prati-
cità e fantasia, per unire il 
massimo comfort con stile e 

Mayoral, leader nel settore dell’abbigliamento bambini nella penisola iberica e 
uno dei principali gruppi specializzati in Europa presenta una collezione calda 
e carica di colore per la stagione autunno-inverno 2020.
Risalta la qualità dei tessuti utilizzati per la confezione, la funzionalità dei capi 
cosi come l’utilizzo di

IDEXE’: 
ECCELLENZA 
ITALIANA 
Storia, stile, qualità  
e sicurezza

LA GRANDEZZA DI CURARE 
I PICCOLI DETTAGLI

Città Fiera 
1°P ≥ Area Viola

Città Fiera 
PT ≥ Area Gialla

personalità.
Dai primi giorni di vita fino a 14 anni: IDEXE’ propone collezioni moda 
in una vasta gamma di articoli e colori, ideali per ogni momento della 
giornata: dalla scuola, al gioco, al tempo libero, alle “grandi” occasioni 
cerimonia.

4471-041

4458-016

146-035

40-076

44173-071
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4459-04318 19
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4070-048 

4721-063

4420-066 

4979-015 

10866-010 

44143-055

4405-011 

4070-049 

577-010 

44139-042 98

tecniche e materiali che 
rispettano l’ambiente. 

Sempre all’insegna dello slogan “making 
friends”, la collezione ha l’obiettivo di offrire 
il miglior rapporto qualità-prezzo del mer-
cato.
La nuova collezione presenta capi di abbi-
gliamento versatili e facili da abbinare che 
puntano sulla comodità dei più piccoli senza
rinunciare alla possibilità di avere a disposi-
zione outfit completi: capi eleganti, acces-
sori e calzature.
Inoltre Mayoral lancia una nuova linea di 
capi chiamati PLAY WITH MAYORAL, capi 
interattivi che esaltano l’aspetto ludico del 
vestirsi.
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  LEI: camicia 
 by Belmonte 
jeans a vita alta e 
giacca sherpa Levi’s  
 by Storage 
texani
 by Aldo

  LUI: camicia   
 by Belmonte 
pants e giacca militare 
Alpha Industries  
 by Storage 
sneakers  
 by Pittarosso

Città Fiera
PT ≥ Area Rosa

Città Fiera 
PT ≥ Area Gialla

  shopper bag 
corderoy giallo
pochette argetto 
platino
pochette glitter
parure bracciale e 
collana chaineffect
 by Accessorize

location foto: 
galleria area rosa
fronte Baby & Boys
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TEEN
BIMBO

  felpa rossa Hike by Brums
t shirt manica lunga Brums
pants felpa neri con stelle Brums
sneakers Chicco
 by Baby&Boys

  felpa street Shoe
jeans Shoe
sneakers Chicco
 by Baby&Boys

https://www.instagram.com/babyandboys/?hl=it
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TEEN
BIMBO

Città Fiera 
PT ≥ Area Viola

Città Fiera 
1°P ≥ Area Blu

  felpa nera glitter bimba e felpa bimbo  
nera e grigio con cappuccio Pepe Jeans
pantaloni felpa neri Pepe Jeans
felpa Mickey Mango Kids
 by Baby&Boys

  portachiavi con charms  
Topolino e Minnie
 by Swarovski

  stivaletti in vernice bianca Twinset
anfibio nero Twinset
sneakers bianche Twinset
 by Baby&Boys

  orologio e colanina  
con brillantini in oro rosa
 by Stroili

  felpa bianca con 
cuore glitter Twinset
gonna in pizzo plissè 
twinset
marsupio in ecopelle 
twinset
 by Baby&Boys
anfibi 
 by Deichmann
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Lovable, il brand che valorizza 
l’unicità di ognuno con il cuore 
#EveryBodyIsLovable si prepara 
all’inizio della stagione autunnale 
con una nuova collezione dove il 
pizzo è protagonista. 
Una collezione completa in grado 
di valorizzare ogni stile, grazie alle 
diverse interpretazioni moda, e 
ogni corpo EveryBody, grazie alle 
diverse proposte di modellistiche 
e al range taglie dei propri 
reggiseni in grado di vestire dalla 
coppa A alla coppa E. Stagione 
dopo stagione, trend dopo trend, 
c’è un tessuto che non potrà mai 
mancare dalle nostre collezioni: il 
pizzo! Anche quest’anno, quindi, 
per la nuova collezione autunnale 
Lovable presenta affascinanti 
proposte in pizzo tra le quali 
guidarti per permetterti di 
scegliere quella più giusta per te!
Il pizzo perché aggiunge agli 
outfit un tocco di eleganza 
e ricercatezza e arricchisce il 
décolleté in modo impeccabile. 

L’eleganza diventa sensualità che 
ti fa sentire unica e valorizzata, 
con i nuovi completi in pizzo e 
tulle blu oceano a contrasto con il 
bianco di sfondo in microfibra. 
Il pizzo in colore grigio perla 
è il must have in termini di 
raffinatezza! La tonalità ricercata 
e la ricca trama floreale, sono 
perfette per lasciare intravedere 
qualche dettaglio. 
Per aggiungere personalità ad 
ogni look, il verde eucalipto è 
il color trend per l’inizio della 
stagione autunnale! I reggiseni 
soft e ferretto, le parti basse e i 
body in verde eucalipto sono state 
realizzate in un morbido pizzo 
elastico per garantire, oltre ad 
eleganza e glam, anche comfort 
totale! Per un tocco romantico in 
più anche nei momenti di relax, 
la collezione si completa con i 
nuovi pigiami dagli inserti ricamati 
sempre in colore eucalipto.
Tuffati nella prefall collection di 
Lovable!

Città Fiera 
1°P ≥ Area Viola

Tutta dedicata alle GIOIE DELLA VITA, 
la nuova collezione di pigiami RE 
SOLE 2020-2021 per tutta la famiglia, 
i cui componenti sono volitivi e dalla 
forte personalità. Per questo abbiamo 
preparato una collezione dai colori decisi: 
Verde wasabi, barolo, rosso, turchese, 
giada, fucsia, lilla, azzurro polvere, rosa 
sushi per arrivare ai grigi ed al CLASSIC 
BLU, dichiarato COLORE TENDENZA 
dell’inverno.
L’ottimistico trend che pervade le 
fantasie prende la forma dei cuori, 

Nuova collezione Re Sole: 
colori e allegria per 
l’autunno inverno

LOVABLE E LA PIZZO MANIA
pre fall collection 2020

Città Fiera 
PT ≥ Area Arancione

 / INTIMO
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Nuova collezione Re Sole: 
colori e allegria per 
l’autunno inverno

 / INTIMO

Città Fiera 
1°P ≥ Area Viola

Designed For Life: 
la serie di Triumph 

“SHAPED BY YOU”

che regala un look femminile, 
moderno ed elegante.  
Un innovativo reggiseno a balcon-
cino senza ferretto, perfetto da 
indossare ogni giorno e in qua-
lunque occasione, che si affianca 
alla brassière introdotta la scorsa 
stagione e caratterizzata da un 
design essenziale, che dona al 
seno una forma arrotondata e na-
turale, con effetto push-in grazie 
alla struttura interna.
Entrambi i modelli Fit Smart sono 
realizzati in pizzo elasticizzato, 
con spalline super confortevoli ad 
ampia regolazione e coppe 4D 
Breeze Foam, traspiranti, legge-
re e che garantiscono al seno il 
pieno supporto, seguendone le 
forme e i movimenti.
E proprio grazie al tessuto e al 
design rivoluzionario, Fit Smart 
presenta solo 4 misure per coprire 
35 combinazioni di coppe e taglie, 
dalla 70A a 90F, facilitando così le 
donne nella scelta del reggiseno 
giusto.  Un vero e proprio reggi-
seno “Shaped by you”, pensato 
per tutte le donne e perfetto per 
ognuna di loro. 

Da sempre attento alle esigenze 
del mondo femminile, Triumph 
rinnova per la stagione Autunno/
Inverno 2020-21 la serie Design 
For Life, lanciata in Primavera/
Estate 2020 e studiata per so-
stenere le donne durante la loro 
frenetica vita quotidiana, mentre 
lavorano, accompagnano i figli a 
scuola o anche durante un aperiti-
vo con le amiche.

Città Fiera 
1°P ≥ Area Blu

stelle, mondi onirici fatti di circhi 
fantastici, da percorrere su pattini 
glitterati accompagnati da incredibili 
FANTASMACORNI tutto su tessuti 
confortevoli ed all’insegna della 
qualità.
La positività deve essere il giusto 
approccio al nuovo anno, il Natale, così 
come ogni occasione per festeggiare 
la vita, dovrà svolgersi ancora di 
più all’insegna dell’Amore, quello 
familiare, quello comunque sincero; 
ed allora perché non pensare ai 

nostri pigiami coordinati per tutta la 
famiglia, tutte le età e taglie; sarebbe 
bello svegliarsi insieme e riconoscersi 
subito indossando gli stessi pigiami: 
nonni e nipoti, madri e figlie, papà 
e figli, zii e nipoti, amici, compagni 
di vita, colleghi… tutti indossando al 
risveglio un pigiama RE SOLE, con i 
nostri scozzesi, i gingerbread man, 
gli schiaccianoci, i simboli del mondo 
dei social o come è giusto che sia da 
supereroi. Perché in fondo siamo tutti 
SUPEREROI!

La serie Design For Life propone 
completi intimi leggeri, moderni 
e perfettamente invisibili sotto ai 
vestiti, che conciliano un comfort 
imbattibile ad un sostegno totale, 
adattandosi perfettamente alle 
forme di ogni donna. Novità della 
collezione AI20 è il nuovo modello 
di reggiseno Fit Smart con scolla-
tura profonda e rifiniture in pizzo 
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SHOPPINGOltre al suo classico fascino, in 
questa stagione il Chelsea Boot 

mostra anche un lato più massiccio, 
caratterizzato da suola spessa e 
tacco per un look glam rock.

Per dare un tocco grintoso 
all’outfit i beatles, i polacchini 
e gli stivaletti sono le proposte 

più cool.Città Fiera 
PT ≥ Area Blu

  1. shopperbag con frange  
e borchie  
 by Pittarosso
2. tracolla cocco print Coccinelle  
 by b/store
3. totebag frange 
 by Deichmann

1.

2.

3.

idee shopping
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SHOPPING
SHOPPINGNovità assoluta dell’anno 

sono i tacchi extra large, 
che si allargano oltre la 
suola dando vita ad un 
effetto nuovo ma dallo 

stampo retrò, in un’ampia 
scelta di modelli.

Città Fiera 
1°P ≥ Area Verde

Città Fiera 
PT ≥ Area Viola

  shopping bag e zainetto
 by NeroGiardini



SALUTE   camicia bianca 
in cotone e giacca over 
bouclè
shorts in ecopelle
Borsa tracolla cocco print 
collana chain effect
 by Mango
Anfibi 
 by Deichmann
Bracciali  
 by Swarovski

SALUTE E BENESSERE

  un ringraziamento 
speciale a Kylie (labrador)
e a Pablo (bulldog)
amici di

Città Fiera 
PT ≥ Area Rosa

Città Fiera 
1°P ≥ Area Blu

∫   cappotto cammello over 
maglioncino bianco burro
borsa stampa cocco 
stivali in camoscio
 by Mango
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SALUTE

CORRETTA IGIENE, PREVENZIONE E 
PIANIFICAZIONE: le tre regole per far 

stare bene gli amici a quattro zampe

Antonino Coceancig
Direttore Sanitario
Ca’ Zampa Udine

Città Fiera
PT ≥ Area Viola

Mai come in questo periodo in 
cui il tema della sicurezza e della 
salute gioca un ruolo chiave nella 
vita di ciascuno, l’attenzione nei 
confronti del benessere dei com-
pagni di vita a quattro zampe as-
sume grande importanza. Le rego-
le principali? La prevenzione ed 
un’attenta pianificazione di tutto 
ciò che serve per farli stare bene. 
Due punti che i veterinari e i to-
elettatori di Ca’ Zampa seguono 
con scrupolo e dedizione.
A partire dalla corretta igiene, che 
riguarda sia i gatti sia i circa 400 
mila cani registrati all’anagrafe ca-
nina del Friuli Venezia-Giulia: l’Or-
ganizzazione Mondiale della Sanità 
ha confermato non è possibile un 
contagio Covid-19 da pet a uomo, 
gli esperti suggeriscono comunque 
alcune semplici norme igieniche 
da adottare per la cute e la puli-
zia del mantello, in modo da disin-
fettarli da microrganismi nocivi e 
combattere i virus, batteri e funghi. 
Un efficace agente antimicrobico è 
la clorexidina, di cui si consiglia l’u-
tilizzo di shampoo contenente una 
quantità pari al 4% e di salviette 
umidificate con cui  igienizzare 
frequentemente le zampette al 
rientro da una passeggiata. Con 
l’avvicinarsi della stagione inverna-
le, riflettori puntati sul diabete, di 

cui novembre è il mese dedicato.  
Nei cani e nei gatti domestici è una 
malattia molto frequente causata, 
come nelle persone, dalla difficoltà 
nell’utilizzare lo zucchero ingerito 
con il cibo. L’animale domestico 
tende a bere di più, mangiare con 
maggiore frequenza, urinare spes-
so e perdere peso peggiorando 
così lo stato di salute generale e 
del pelo. Il medico veterinario, con 
esami approfonditi, diagnostica il 
diabete impostando la corretta 
terapia: una dieta specifica, som-
ministrazione di insulina ed esami 
di controllo, possono spesso resti-
tuire una più favorevole condizione 
di salute.  La prevenzione rimane la 
miglior arma per combattere que-
sti problemi.
Sulla prevenzione Ca’ Zampa è 
impegnata a 360 gradi: il Piano 
Salute, per esempio, è un pro-
gramma annuale per cani, gatti e 
conigli che include tutta una se-
rie di controlli necessari per il loro 
benessere, calendarizzati con un 
notevole risparmio economico: vi-
site veterinarie trimestrali, piano 
vaccinale, trattamenti contro pa-
rassiti interni ed esterni, esami del 
sangue, screening vari, bagni igie-
nizzanti con ozono e sessioni di 
educazione cinofila. Tutto questo 
per affrontare una nuova stagione 

autunnale e invernale in serenità e 
nel segno del benessere a quattro 
zampe.

Città Fiera 
PT ≥ Area Gialla

Novità in tema bellezza a Città 
Fiera con Phisis Nails. Numerosi 
e di qualità i servizi offerti che 
comprendono la manicure semi-
permanente e la ricostruzione 
con gel. 
Tanti colori e fantasie per tutti i 
gusti con il miglior rapporto qua-
lità prezzo.

LA MANICURE PROFESSIONALE 
con Phisis Nails
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La sostenibilità ambientale è una 
grande sfida, ma con piccole 
cose possiamo vivere in modo 

più ecologico e rispettoso del 
pianeta. dm, che ha 
cuore la natura e 
l’ambiente, offre in 
esclusiva un’ampia 
selezione di 
prodotti di bellezza 
ecosostenibili per 

meno 

sprechi e più riutilizzo delle 
risorse. Alcuni esempi? La lozione 
corpo alverde con estratti di foglie 
di betulla e zenzero ha un flacone 
realizzato in plastica riciclata al 
100%. Anche la crema viso alverde 
naturschön, con estratti di oliva, è 
confezionata in cartone riciclato 
per l’80% e con inchiostro di 
stampa prevalentemente a base 
di materie prime provenienti da 

fonti rinnovabili. 
La linea SEINZ. per la 
bellezza maschile, completa 
di articoli per la cura di 
corpo, barba e capelli, si 
presenta in un packaging con 
un messaggio di attenzione 
all’ambiente: i flaconi sono 
infatti realizzati fino al 94% 

con plastica riciclata, mentre 
gli imballaggi sono interamente 
prodotti con cartone riciclato. 
Inoltre per ogni prodotto SEINZ. 
venduto, dm ha deciso di 
devolvere parte del ricavato alla 
Plastic Bank, un’organizzazione 
mondiale che mira a ridurre 
l’inquinamento da plastica nei 
mari.

Città Fiera 
PT ≥ Area Rosa

Città Fiera 
PT ≥ Area Viola

BELLEZZA ECOSOSTENIBILE

Bouquet d’Oro e Bouquet d’Argento:  
LE NUOVE LINEE PROFUMATE 

DE L’ERBOLARIO!
“bouquet” con estratti di piante, 
le cui foglie hanno delle sfuma-
ture argentate e ricche di attivi in 
grado di idratare, tonificare e pro-
teggere la pelle, anche quella più 

delicata. E non è finita… Nel punto 
vendita L’Erbolario potrai trovare 
anche la nuova linea specifica per 
il corpo, Karité, nella sua azione 
emolliente e nutriente.

L’Oro, per rendere omaggio al suo 
fascino irresistibile, sono stati se-
lezionati fiori del colore dell’oro – 
Giaggiolo giallo, Solidago, Primula 
– e unito questo prezioso bou-
quet a un ingrediente altrettanto 
ricco per la pelle: il dorato Miele 
d’Acacia.
L’Argento, per celebrare la pu-
rezza e la bellezza mai ostentata 
di questo metallo così prezioso, 
è stato creato un vero e proprio 
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Cosmetici, integratori e  
farmaci da banco da 
Più Medical: salute, benessere 
e risparmio in tutta sicurezza!

Città Fiera
PT ≥ Area Gialla

Città Fiera
1°P ≥ Area Verde

Vivere ogni giorno in salute e 
benessere si può grazie a Più 
Medical. Vasto l’assortimento 
di articoli: farmaci, parafarmaci, 
integratori, cosmetici, farmaci 
omeopatici, alimenti per diete e 
sport, prodotti per gravidanza e 
allattamento e per tutte le diver-
se esigenze.
Più Medical oltre alla qualità e 
attenzione al servizio garanti-
sce farmaci da banco a prezzi 
imbattibili, integratori alimen-
tari a prezzi scontati, prodotti 
cosmetici e per il make-up e la 
bellezza per donna e uomo delle 
migliori marche, prodotti per l’i-
giene ed il benessere, articoli per 
la mamma e il bambino. Per gli 
amici a quattro zampe tanti pro-
dotti e articoli di veterinaria.

Più Medical è Più Sicuro 
Più Medical tiene alla salute e alla 
sicurezza dei suoi clienti:
• sanifichiamo i nostri ambienti 

più volte al giorno
• i nostri farmacisti vengono 

dotati di mascherine e guanti 
protettivi

• i nostri farmacisti devono misu-
rarsi la temperatura corporea 
prima di ogni servizio, una pro-
tezione sia per loro che per te

Più Medical è Più Servizi
• La parafarmacia offre una va-

sta selezione di servizi alla sua 
clientela: analisi del capello, 
analisi della pelle e MOC, fora-
tura lobi, consulenza persona-
lizzata con una nutrizionista, 
procuro di farmaci e integratori 
in 24 ore.

VIAGLUT: 
alimentazione sana e 
specializzata, integrazione 
naturale e dietetica
Il benessere inizia da una sana 
alimentazione: specialista in 
questo campo è Viaglut.
Vasta la sua gamma di 
referenze: alimentazione senza 
glutine, senza lattosio, a basso 
contenuto di zuccheri, proteica, 
fito - chetogenica, integratori, 
fitoterapici, floriterapici e molto 
altro. 
Viaglut mette il benessere 
al centro, cooperando con 
professionisti esterni ma anche 
formando costantemente il 

personale al fine da poter 
dare consigli utili alla singola 
necessità. 
Viaglut offre molti servizi, fra 
cui consulenze nutrizionali, 
naturopatiche, ma anche giornate 
di degustazione prodotti. 
I prodotti senza glutine sono 
erogati dal servizio sanitario 
per cui acquistabili con tessera 
sanitaria. 
Qualunque sia la tua esigenza 
alimentare Viaglut può aiutarti a 
trovare il giusto equilibrio.

https://www.piumedical.it/farmaci-da-banco


https://www.cittasalute.it/
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OGNI COSA AVVIENE 
CONFORME A NATURA

RITROVARE L’EQUILIBIO 
GRAZIE AL MINDFULNESS

Il Dott. Stefano Lautieri è uno 
specialista in dermatologia e 
venereologia, la sua professione 
lo ha portato anche a partecipare 
a numerosi congressi nazionali e 
internazionali, ha scritto articoli su 
riviste scientifiche riuscendo a dare 
il proprio contributo alla ricerca 
scientifica nel campo della cura della 
psoriasi. 
Il Dott. Lautieri ha sempre considerato 
il paziente come il centro del suo 
modus operandi, basandosi più sul 
dialogo e cercando di dare al paziente 
una terapia che sia in grado di capire, 
riconoscendone l’utilità. 
“Cerco sempre di portare il paziente a 
fare un auto - valutazione del perché 
tale malattia si sia manifestata e qual 
è il messaggio intrinseco che sta 
portando nella sua vita”.

Questa visione olistica l’ ha 
portato ad avvicinarsi a scuole 
complementari come l’Ayurveda 
e la medicina tradizionale cinese, 
acquisendo una visione più ampia 
del concetto di malattia e terapia, gli 
insegnamenti di tali scuole vengono 
quotidianamente utilizzati nella 
diagnosi e nella cura dei suoi pazienti.
“Molto spesso la malattia non è 
altro che la manifestazione più 
evidente di uno squilibrio fisico - 
emotivo. Questo squilibrio parte da 
problematiche psico-emotive che la 
medicina occidentale fa difficoltà ad 
accettare.”
Attualmente è impegnato nell’utilizzo 
e studio della medicina rigenerativa, 
ultima frontiera per il trattamento 
delle cicatrici, della calvizie e del 
ringiovanimento cutaneo.

La pratica del Mindfulness propone 
una nuova modalità per entrare in 
contatto intimo e profondo con le 
proprie esperienze. Mindfulness significa 
“consapevolezza non giudicante del 
momento presente coltivata attraverso il 
prestare attenzione”, il programma MBSR 
è un programma scientifico, sviluppato 
nell’ambito della medicina che consente 
di intraprendere questo percorso di 
cambiamento. Il percorso curato dalla 
Dott.ssa Laura Prosdocimo prevede otto 
incontri a frequenza settimanale che 
prevedono: pratiche guidate di esercizi 
di consapevolezza, stretching dolce 
e movimenti corporei accessibili a tutti, 
dialoghi di gruppo e comunicazioni di 
consapevolezza, esercizi per promuovere 
la consapevolezza  nella vita quotidiana 

e pratica quotidiana con ausili audio e 
cartacei a supporto. 
Il programma è rivolto a tutte le persone 
che si trovano a vivere a contatto con 
l’intesità ed il disagio dell’esperienza 
umana, derivanti dalla difficoltà di gestire 
eventi stressanti che stanno vivendo o 
hanno affrontato in passato.
La ricerca scientifica svolta in 
questi trent’anni ha evidenziato un 
significativo beneficio della pratica 
nella salute ed in particolare nelle 
seguenti patologie: dolore cronico, 
malattie cardiovascolari e ipertensione, 
malattie croniche e degenerative, 
malattie della pelle, disturbi del sonno, 
disturbi dell’alimentazione, cefalee, 
depressione, disturbi d’ansia e attacchi 
di panico.

Dott. Stefano Lautieri

Dott.ssa Laura Prosdocimo

https://www.cittasalute.it/
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HDENTAL: 
il dialogo con il paziente

 TECNOLOGIA AL TUO SERVIZIO 
con il Digital Expert di Vodafone

HDental è un network di 
ambulatori odontoiatrici in 
forte espansione che opera 
sull’intero territorio nazionale. 
Gli ambulatori HDental puntano 
tutto sulla trasparenza. Il dialogo 
aperto è alla base del rapporto 
con il paziente. Il questionario 
di valutazione, sottoposto a 
ciascun paziente dopo la terapia, 
viene utilizzato dalla direzione 
generale per avviare programmi 
di miglioramento del servizio e 
dell’organizzazione. 
Inoltre mettiamo tutto per 
iscritto prima di iniziare il piano 
di cura, per la totale tranquillità 

Nel Vodafone Store del centro 
commerciale Città Fiera potrai 
trovare sempre a tua disposizione 
i nostri consulenti pronti a 
mostrarti tutte le informazioni sui 
prodotti e servizi Vodafone come 
la GigaNetowrk Fibra e la nuova 
tecnologia FWA, la connettività 

veloce in 5G ed un mondo di 
offerte dedicate a clienti di tutte le 
età senza dimenticare i possessori 
di P.IVA per i quali offriamo un 
servizio di consulenza dedicato 
con un nostro esperto anche su 
appuntamento.
Presso il nostro Store è disponibile 
inoltre un’ampia scelta di 
Smartphone e Tablet di ultimissima 
generazione, acquistabili sia in 
contanti che in combinata ad una 
delle tante promozioni Vodafone 
senza dimenticare l’intera 
gamma di dispositivi IoT come 
localizzatori GPS, kit Smart Home 
e dispositivi per i nostri amici a 4 
zampe. 

Hai bisogno di aiuto con il tuo 
Smartphone nuovo? All’interno 
dello Store troverai il nostro Digital 
Expert che sarà a tua disposizione 
per ogni dubbio o problema che 
riscontri nell’utilizzo o nella prima 
configurazione dei tuoi nuovi 
dispositivi.
Siamo aperti tutti i giorni, da 
Lunedì al Sabato dalle 9.30 alle 
20.30 e Domenica dalle 10.30 alle 
20.30. Vieni a trovarci!

del paziente. Il consulente, che 
segue il paziente per tutto l’iter 
della visita, illustra e discute con 
lui il preventivo identificando 
la soluzione economica più 
adatta alle sue esigenze. Il 
medico spiega in modo chiaro e 
comprensibile il piano terapeutico 
e successivamente esegue le 
prestazioni sulla base di rigorosi 
protocolli terapeutici validati 
dalla prassi e dalle conoscenze 
scientifiche più avanzate. 
Negli ambulatori HDental la 
conoscenza delle esigenze 
del paziente è un aspetto 
fondamentale. 

Comunicazione informativa ai sensi della Legge 145 del 30/12/2018  
www.hdental.it - Orari: lun-sab dalle 9.00 alle 20.00 - tel +39 0432 541943 
HDental – Ambulatori Odontoiatrici - Direttore Sanitario: Dott.ssa Raluca Svetlana Fonos, 
Odontoiatra (Iscrizione all’Albo Provinciale degli Odontoiatri di UDINE n. 0000000685 del 
15/01/2014)

Città Fiera
1°P ≥ Area Viola

Città Fiera
PT ≥ Area Arancione

 SERVIZI
CONSIGLI DAGLI ESPERTI
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Città Fiera
PT ≥ Area Gialla

Secondo la Banca Centrale 
Europea, nel periodo di lockdown 
gli italiani hanno fortemente 
aumentato i propri risparmi, 
passando da una media di 3,4 
miliardi mensili (marzo 2019) a 
ben 16,8 miliardi (marzo 2020). 
Un dato che riflette le ansie 
generate dall’emergenza Covid, 
per cui molti hanno preferito 
limitare al massimo le spese. 
Il dato però riflette anche una 
diffidenza verso gli investimenti 
che è generalizzata nel nostro 
Paese.
I mancati investimenti da parte 
degli italiani si traducono in 
opportunità perse: non solo 
per il singolo, ma anche per il 
sistema Paese. I risparmi, infatti, 
sono soggetti all’inevitabile 
svalutazione legata all’inflazione: 
più i risparmi passano anni 
“parcheggiati” in conti correnti, 
meno quegli stessi risparmi 
avranno valore.

CRISI DEGLI INVESTIMENTI, 
IL RISPARMIO CHE 
DANNEGGIA GLI ITALIANI

Un’alternativa però è possibile: 
rivolgersi a professionisti che 
offrono un servizio, non un 
prodotto, nel contesto di una 
banca che fa dello sviluppo 
del territorio e della tutela dei 
propri clienti un valore. CiviBank 
mette a disposizione la sua 
esperienza e i suoi consulenti 

per dare a ciascun cliente un 
servizio personalizzato e su 
misura. Che tu sia interessato a 
proteggere i tuoi risparmi o a 
esplorare le possibilità del wealth 
management, vieni a trovarci in 
filiale: troveremo la soluzione 
giusta per te e per il tuo futuro.

UffiCity Business Center offre la possibilità 
di utilizzare uffici temporanei arredati e climatizzati di varia 
metratura. Mette a disposizione un'aula corsi, una sala riunioni e una 
spaziosissima area convegni “Sala Multiseum”, per chiunque abbia 
bisogno di uno spazio professionale a cui appoggiarsi. 
Su richiesta sono disponibili anche uffici in locazione stabile.
Per informazioni scrivi a info@ufficity.com

UFFICITY
BUSINESS
CENTER

Flessibilità ed efficienza per aziende e professionisti

https://www.ufficity.com/
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LA TUA CASA SI MERITA IL MEGLIO: 
giardino, decor, animali e molto di più da Città Flora

 
GARDEN

La tua casa si merita il meglio: giardino, decor, ani-
mali e molto di più da Città Flora 
Città Flora è il Mega Garden Center specializzato in 
articoli per piante e accessori per il giardinaggio. Al 
suo interno potrai trovare sei reparti che propongo-
no un’ampia gamma di prodotti, tra cui vivaio e fiore-
ria, Casa & Decor, bomboniere ed animali. 
Vivaio 
Nel vivaio Città Flora troverai migliaia di piante da 
interno e da esterno. Potrai scegliere tra orchidee, 
bonsai, piante grasse e molto altro, tante proposte 
per arredare la tua casa. Per l’esterno, piante stagio-
nali, ortaggi, piante aromatiche e bulbi. Inoltre Città 
Flora ha una ricca farmacia del verde, un’ampia gam-
ma di concimi e terricci, prodotti per il trattamento 
dei parassiti delle piante e prodotti per la cura delle 
stesse. 
Giardino 
Da Città Flora troverete i migliori arredi da esterni. 
Attrezzi per il giardino, arredamento e vasi da ester-
no e gli immancabili barbecue e griglie con tutti gli 
accessori della Weber. 
Fioreria 
Colora la tua casa: potrai scegliere tra moltissime ti-
pologie di fiori recisi, artificiali e composizioni da ab-

Nel Mercatino di Natale troverai moltissime deco-
razioni, addobbi, palle di vetro decorato, il nuovo 
Villaggio Lemax 2020 con tutte le sue Giostrine e un 
vasto assortimento di alberi natalizi adatti ad ogni ti-
pologia di casa, rustica, classica o moderna. Animali 
Città Flora propone un grande reparto animali con 
un’ampia scelta di piccoli animali da compagnia tra 
cui: pesci, volatili, roditori e conigli! Da Città Flora 
puoi trovare tutti gli accessori e i migliori prodotti 
per il tuo pet. Presente inoltre un servizio di toeletta-
tura per il tuo amico a 4 zampe.

binare, lasciandoti consigliare dalle nostre floral de-
signer. La fioreria di Città Flora è il reparto ideale per 
regali ed eventi. Le nostre fioriste prepareranno per 
te bouquet e allestimenti floreali per ogni occasione. 
Bomboniere 
La novità è il servizio di vendita di bomboniere per 
tutte le tue cerimonie. Ampia selezione di accessori 
per rendere unici i tuoi eventi speciali. Lasciati tenta-
re da una vasta scelta dei migliori confetti nei gusti 
che preferisci per realizzare golosissimi abbinamenti! 
Casa e Decor 
Nel reparto dell’Home Decor: vasi, oggettistica, de-
corazioni e tantissime candele profumate per ogni 
stile abitativo. 

https://www.cittaflora.com/


SERVIZI UTILI DI CITTÀ FIERA

BANCHE E BANCOMAT

A PORTATA DI MANO

CALZOLAIO LAVANDERIA
E SARTORIA

OROLOGIAIO E RIPARAZIONI 
ORAFE

TOELETTATURA ANIMALI

CITTÀ FLORA
piano terra - area azzurra

PIANO TERRA
area viola

PER LA STAMPA

MERCATINO DELL’USATO

PIANO -1  area verde

THE GROOVE FACTORY
MUSIC, EVENTS & MORE

PIANO -1  area verde

SCUOLA DI MUSICA

ALTRI SERVIZI

SALUTE

PIANO TERRA
area gialla

PIANO TERRA
area arancione

PARAFARMACIA
(presso Spazio Conad)

PRIMO PIANO
area verde

PIRAMIDE 
2° PIANO E 

3° PIANO area blu

1° PIANO
area viola

TELEFONIA E RIPARAZIONE

PIANO TERRA
area gialla

PIANO TERRA
area arancione

PIANO TERRA
area arancione 

e area viola

 

PIANO TERRA
area arancione

PIANO TERRA
area viola

centro
prelievi

P E R  A N A L I S I  C L I N I C H E

PIRAMIDE 
3° PIANO area blu

1° PIANO
area verde

SPORTELLO
E BANCOMAT 

PIANO TERRA
area gialla

BANCOMAT

PIANO TERRA
area arancione

BANCOMAT

PIANO TERRA
area verde

1° PIANO
area viola

PIANO TERRA
area arancione

PIANO TERRA
area arancione

PIANO TERRA 
area rosa

multiseum
arte convegni esposizioni

1° PIANO
piramide

2° PIANO
piramide

PIANO TERRA 
area rosa

RIVENDITA N.10
MARTIGNACCO

PER LA TUA AUTO

PIANO TERRA
area arancione

PIANO TERRA
area gialla

LAVANDERIA E SARTORIA

PIANO TERRA
area viola

PIANO TERRA
area gialla

Area di servizio

self 24h

self 24h

AREA ESTERNA
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250 INSEGNE SU 3 PIANI

scopri tutte le 250 insegne su cittafiera.it

AREA
ROSA

MONDO 
CASA

AREA
GIALLA

CITTÀ FIERA

AREA
ARANCIONE

AREA
VERDE

AREA
BLU

AREA
VIOLA



COME RAGGIUNGERCI

Tutti i diritti riservati. Vietata la riproduzione. 
Ci si riserva la facoltà di selezionare il 
materiale pervenuto, di modificarlo senza 
snaturarne il significato, per adeguarlo alle 
disposizioni di comunicazione.
Eventuale materiale pervenuto, anche se non 
pubblicato, non verrà restituito.

DOVE SIAMO

Centro Commerciale Città Fiera 
Via Antonio Bardelli, 4

Torreano di Martignacco (UD)

COME RAGGIUNGERCI:

IN AUTO
DIREZIONE STADIO - FIERA DI UDINE

IN AUTOBUS
DA UDINE> LINEA URBANA N°9

PER INFORMAZIONI:

INFOPOINT 0432 544 568

www.cittafiera.it

INSERTO PUBBLICITARIO a cura del 
Centro Commerciale Città Fiera
Via Antonio Bardelli, 4
Torreano di Martignacco (UD)

CONTATTI:
ufficio.stampa@cittafiera.it

A CURA DI TREE SRL
Ufficio Marketing e Ufficio Grafico

TRICESIMO

CIVIDALE

GORIZIA
/TRIESTE

TAVAGNACCO

STADIO
FRIULI

MARTIGNACCO

PORDENONE
/SPILIMBERGO

AUTOSTRADA
TARVISIO/AUSTRIA

UDINE
centro

FIERA
di UDINE

UDINE
SUD

PARCO del 
CORMOR

UDINE
NORD
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